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- Okul öncesi öğretmenlerinin, erken çocukluk özel eğitiminde etkin ve verimli olabilmesi için özel 
bilgi ve becerilere sahip olmaları gerekmektedir (Er-Sabuncuoğlu ve Diken, 2010).

- Okul öncesi öğretmenleri, çocukların gelişiminde müdahale edilmesi gereken öncelikli alanlar 
arasında iletişim becerileri, sosyal beceriler ve problem davranışları görmektedir. Bu alanlara 
yönelik erken müdahale, çocukların eğitim sürecine uyumunu kolaylaştırarak akademik ve sosyal 
gelişimlerini olumlu yönde etkileyebilir (Dynia vd., 2020).

- Türkiye’de yapılan araştırmalara göre, okul öncesi öğretmenleri, problem davranışlar sergileyen 
özel gereksinimli çocuklar için genellikle tipik gelişim gösteren çocuklara uyguladıkları yöntemleri 
kullanmakta ya da herhangi bir müdahalede bulunmamaktadır. Çoğunlukla bu tür durumlarla 
nasıl başa çıkacaklarını bilmediklerini ve etkili stratejilere ihtiyaç duyduklarını ifade etmektedirler 
(Akalın vd., 2014). Bu durum, okul öncesi öğretmenlerinin özel gereksinimli çocuklara yönelik 
davranış yönetimi ve müdahale stratejileri konusunda daha fazla desteklenmesi gerektiğini 
göstermektedir.

- Kaynaştırma/Bütünleştirme uygulamalarının yürütüldüğü sınıflarda etkili bir eğitim sunabilmele-
ri için, okul öncesi öğretmenlerinin öncelikle sınıf yönetimi, sosyal beceri öğretimi ve problem 
davranışlarla baş etme konularında eğitime ihtiyaç duydukları görülmektedir edilmektedir 
(Demir, 2016; Gettinger vd., 1999; Say, 2023).

- Okul öncesi öğretmenlerinin, problem davranışların kaynağını belirlemekte ve bu davranışlara 
müdahale etmekte zorlandıkları, ayrıca etkinlikleri çocukların ihtiyaçlarına göre uyarlamakta 
güçlük çektikleri vurgulanmıştır (Demirbaş, 2025).

- Kaynaştırma/bütünleştirme uygulamalarının yürütüldüğü sınıflarda görev yapan öğretmenlerin 
özel eğitim alanındaki bilgi ve yeterliliklerinin artırılması, problem davranışların yönetiminde daha 
etkili bir iş birliği sürecinin geliştirilmesine katkı sağlayabilir (Yıldırım ve Kılıç, 2024).
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Amacı, özel eğitim anaokulunda çalışan eğitimci personelin kapasitesinin güçlendirilmesi olan 
çevrimiçi destek platformunun geliştirilmesi ve etkililiğinin sınanması kapsamında “Araştırmalar ne 
diyor?” başlığı altında problem davranışlar konusunda ulusal ve uluslararası araştırmalardan önemli 
noktalar aşağıda derlenmiştir.


